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残胃癌渊早葬泽贼则蚤糟 泽贼怎皂责 糟葬灶糟藻则袁 郧杂悦冤是一类具有特殊病

因尧临床特征和预后特点的疾病袁长期以来专指胃术后残胃

发生的新发癌遥 然而袁近年来受日本胃癌学会野残胃上的癌冶
概念的影响袁 国内外部分学者将残胃癌的定义延伸至胃术

后残胃发生的所有类型癌变袁包括新发癌尧复发癌尧残留癌

和多灶癌袁这给临床一线医生进行诊断造成了困惑遥 为进一

步推动残胃癌的规范化诊断袁 由中国医师协会外科分会和

叶中华胃肠外科杂志曳共同牵头袁组织国内相关领域专家分

别于 圆园员苑 年 源 月 圆怨 日在山东省威海市尧圆园员苑 年 苑 月 员源 日

在青海省西宁市尧圆园员苑 年 员园 月 员猿 日在北京市以及 圆园员苑 年

员圆 月 员远 日在广西壮族自治区南宁市策划主办了 源 轮胃肠

论道要要要残胃癌诊断和治疗研讨会遥 在第 圆 次西宁研讨会

上袁由与会专家倡议尧中国医师协会外科医师分会会长王杉

教授作为召集人袁成立了野中国残胃癌诊治协作组冶曰第 猿 次

北京研讨会成立了 野中国残胃癌临床研究中青年工作组冶遥
以协作组为平台袁首先进行了既往关于残胃癌的荟萃分析袁
同时开展了一项关于残胃癌临床病理特征的多中心回顾性

研究袁共有 圆7 家国内大型医疗中心参与袁截至 圆园员愿 年 猿 月

共收集 猿园员愿 例野残胃癌冶数据袁期待可以在不久的将来袁将
其研究成果发布遥 基于上述多中心回顾性研究数据的初步

结果袁圆园员苑 年 员员 月 缘 日在北京市举办了 野中日韩残胃癌高

峰论坛冶袁国内外胃癌研究领域的专家针对各自国家残胃癌

的现况进行了深入的探讨袁并以此为契机成立了野亚太胃肠

外科临床协作组冶遥 根据目前收集数据的初步结果袁结合国

内外循证医学证据和历次与会专家的经验数据分享袁 广泛

征求意见袁 目前形成中国残胃癌定义的外科专家共识意见

渊圆园员愿 年版冤讨论稿袁现予发表供国内相关领域同道参考遥
一尧 良性疾病胃切除术后残胃癌的定义

观点院因良性疾病行胃切除术后 缘 年以上袁残胃出现的

新发癌遥
依据院渊1冤残胃癌是良性疾病胃切除术后的新发癌遥 残

胃癌最早的定义源自 员怨圆圆 年美国梅奥医学院 月葬造枣燥怎则 进行

的一项回顾性研究咱1暂遥 研究发现袁胃溃疡术后患者发生胃癌

是导致其死亡的主要原因袁 其比率占到了所有死亡患者的

源园豫遥 他首次关注到 猿援愿豫的胃溃疡术后患者残胃出现新发

癌变袁并因此导致其死亡咱员暂遥
渊2冤术后间隔 缘 年以上是为了排除胃切除手术当时溃疡

已有癌变这种情况遥 月葬造枣燥怎则咱员暂的研究中发现袁接近一半的术

前诊断野胃溃疡冶患者袁在术中发现病灶无法切除而进行胃

肠短路或其他旷置手术袁术后 愿豫的患者最终被证实死于胃

癌遥 作者认为袁这些野胃溃疡冶病灶可能手术当时就已癌变遥
进一步分析这部分患者发现袁 在接受胃肠短路或其他手术

前袁他们分别已有平均 5 年或 8 ~ 10 年的胃溃疡病史遥
渊3冤良性疾病胃切除术后残胃发生癌变的比率随着时

间延长明显高于普通人群遥圆园 世纪 缘园 年代至 怨园 年代袁随着

对这一类疾病的长期随访观察和进一步认识袁 除了消化道

溃疡疾病袁其他如息肉尧胃炎等良性疾病胃切除术后残胃

发生的癌变也进行了一并分析 咱圆鄄猿暂遥 叶栽澡藻 晕藻憎 耘灶早造葬灶凿
允燥怎则灶葬造 燥枣 酝藻凿蚤糟蚤灶藻曳咱4暂尧叶蕴葬灶糟藻贼曳咱3鄄缘暂尧叶粤灶灶葬造泽 燥枣 杂怎则早藻则赠曳咱6鄄7暂尧
叶Cancer Research曳咱8暂等权威杂志均撰文发表大样本队列研

究袁结果发现袁良性疾病术后残胃发生癌变的比率随时间逐

年升高袁通常 员园 耀 圆园 年以后发病率呈明显升高遥
二尧 胃癌术后残胃癌的定义

观点院胃癌行胃切除术后 员园 年以上袁残胃出现的新发癌遥
依据院渊1冤随着药物治疗的进展袁因良性溃疡病行胃部

分切除的病例越来越少曰同时袁随着内镜筛查的推广和普及袁
早期胃癌的检出率越来越高遥 特别是在日本袁从 圆园 世纪 缘园
年代开始即逐步普及了全民胃镜筛查项目咱9鄄10暂遥 由于早中期

胃癌手术根治效果良好袁且日本标准化 阅圆 手术普及推广度

较好袁胃癌术后残胃出现癌变的病例逐渐增多遥 从 圆园 世纪

苑园 年代开始袁 日本学者开始关注胃癌术后残胃发生癌变的

病例遥
渊圆冤员怨苑苑 年日本胃癌学会召开第二次圆桌会议袁 其中专

门讨论了残胃癌专题遥 当时已注意到胃癌术后残胃发生的癌

变可能是新发癌尧复发癌尧残留癌或多灶癌等袁相关专家意见

发表于当年的日本期刊叶胃杖腸曳第 员圆 卷 苑 期上遥 员怨愿圆 年日

本胃癌学会渊允葬责葬灶藻泽藻 郧葬泽贼则蚤糟 悦葬灶糟藻则 粤泽泽燥糟蚤葬贼蚤燥灶袁 允郧悦粤冤组织

了第一次关于残胃癌变的全国横断面调查研究袁 结果显示袁
无论手术时胃癌为早期还是进展期袁员园 年均为区分新发癌与

复发癌的最佳节点咱员员暂遥 随后日本胃癌学会基于全国胃癌登记

系统的数据分析结果显示袁胃癌根治术后残胃复发发生在

员园年以上的病例极少咱员圆鄄员猿暂遥正基于此 圆园员园 年日本胃术后并发

症研究协会渊允葬责葬灶藻泽藻 杂燥糟蚤藻贼赠 枣燥则 贼澡藻 杂贼怎凿赠 燥枣 孕燥泽贼燥责藻则葬贼蚤增藻
酝燥则遭蚤凿蚤贼赠 葬枣贼藻则 郧葬泽贼则藻糟贼燥皂赠袁 允杂杂孕酝郧冤 以全国学术组织为平

台袁开展全国问卷调查病理资料回顾性研究袁将残胃癌定义

为胃癌术后 员园 年以上袁残胃出现的新发癌遥 严格意义上这也

符合残胃癌原本的涵义袁即残胃由于手术导致胃内环境改变

而出现的新发癌变咱员源暂遥
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三尧 野残胃上的癌渊糟葬则糟蚤灶燥皂葬 蚤灶 贼澡藻 则藻皂灶葬灶贼 泽贼燥皂葬糟澡冤冶
的概念

观点院野残胃上的癌冶指胃切除术后发生癌变袁不区分首

次手术胃疾病性质尧切除范围和重建方式袁并且没有约束特

定时间间隔遥
依据院渊员冤2017 年 11 月 5 日的中日韩会议上袁来自日本

胃癌学会的 酝葬泽葬灶燥则蚤 栽藻则葬泽澡蚤皂葬 教授和 栽燥皂燥赠怎噪蚤 陨则蚤灶燥 教授

介绍了野残胃上的癌冶这一命名的历史来源遥 员怨愿圆 年袁日本胃

癌学会召开第三次圆桌会议袁会上日本国立癌症中心的放射

科医生 陨糟澡蚤噪葬憎葬 教授提出袁由于缺少有效鉴别新发癌和复发

癌的方法袁倡议不再明确地定义野残胃癌冶而采用一个更加宽

泛的命名野残胃上的癌冶袁定义包含了目前残胃癌变的所有情

况袁相关专家意见发表于当年叶胃杖腸曳第 员苑 卷 员圆 期上遥
渊圆冤员怨怨愿年袁日本胃癌学会采取了野残胃上的癌渊糟葬则糟蚤灶燥皂葬

蚤灶 贼澡藻 则藻皂灶葬灶贼 泽贼燥皂葬糟澡冤冶的概念袁并首次出现在第 员猿 版渊日
文版冤和第 圆 版渊英文版冤叶日本胃癌处理规约曳中遥 它不区分

首次手术胃疾病性质尧切除范围和重建方式袁并且没有约束

特定时间间隔咱员5暂遥 但采用这一命名袁需详细记录标注初次手

术病变性质渊良性鄄月尧恶性鄄酝 或性质不明鄄载冤尧术后发生残

胃癌时间间隔渊年冤以及残胃癌病灶部位渊胃肠吻合口鄄粤尧胃
闭合口鄄杂尧其他胃部位鄄韵尧全部残胃鄄栽尧侵犯食管鄄耘尧十二指

肠鄄阅 或空肠冤遥 具体记录方式如院月鄄圆园鄄杂遥 此后袁从 员怨怨愿 年

至 圆园员园 年的一系列研究中袁均采用野残胃上的癌冶的定义来

收集数据咱员6鄄圆1暂遥 直至 圆园员苑 年袁最新版规约仍沿用野残胃上的

癌冶的说法遥
四尧 中国外科专家共识意见

观点一院建议现阶段临床工作中袁良性疾病行胃切除术

后 缘 年以上或胃癌行胃切除术后 员园 年以上袁残胃出现的新

发癌袁更符合国内野残胃癌冶的定义遥
依据院渊员冤野残胃上的癌冶不等同于野残胃癌冶遥 残胃癌定

义的提出袁 长期以来专指胃病变术后残胃新发癌变的一类

疾病袁该类疾病有其特殊的致病因素遥 而野残胃上的癌冶包含

了胃癌切除术后发生癌变的所有情况袁如新发癌尧复发癌尧
残留癌和多灶癌等遥 上述类型无论致病因素尧临床表现尧治
疗策略和预后等多方面均不相同遥

渊圆冤与日本等国家相比袁我国还未普及全国范围的内镜

筛查机制袁因此我国早期胃癌比率明显低于上述国家遥 以日

本为例袁胃癌患者中其早期胃癌渊不包括行内镜下切除的早

期患者冤比率约占 缘园豫袁局部进展期胃癌约占 员 辕 猿咱圆2暂遥 而我国

早期胃癌比率不足 圆园豫袁 局部进展期胃癌比例超过 苑园豫咱圆3暂遥
日本国家胃癌登记数据显示袁 其所有胃癌行规范化 阅圆 或
阅圆垣手术开展比率达到 缘员援怨豫咱圆1暂曰而我国目前尚缺少相关的

数据遥 此外袁从治疗效果看袁日本报道其胃癌术后切缘阳性

残留的比率只有 2.8%咱圆4暂曰局部复发率不足 员园豫咱圆5暂遥 而我国

胃癌根治术后切缘阳性残留比率为 6.5 ~ 7.3%袁术后局部

复发率高达 猿圆援源豫咱圆6鄄28暂遥
渊猿冤临床诊断工作中如采用野残胃上的癌冶作为残胃癌

的诊断定义袁将会混淆新发癌与复发癌尧残留癌遥 新发癌尧
复发癌和残留癌的生物学行为不同袁后续的治疗策略亦不

同咱29暂遥 此外袁区别新发癌尧复发癌和残留癌也是评价胃癌根

治手术治疗效果和质量的途径之一遥 日本胃癌手术方面的

研究已超过 远园 余年袁其规范化尧个体化水平已呈系统尧近乎

完善袁 因手术切除范围不足所导致的残留或局部复发病例

数量非常有限袁所以他们将上述情况亦作为野残胃上的癌冶
的一种袁但仍强调要详细记录诊断信息袁归纳数据以备将来

进一步总结研究遥 而我国开展胃癌手术规范化的普及较晚袁
各医疗机构间胃癌手术的规范化尧 个体化程度尚有很大差

距袁 因手术切除范围不足所致残留或局部复发尚有相当比

例遥 若我国目前也将野残胃上的癌冶一并诊断为野残胃癌冶袁则
残留癌及复发癌会占据其中很大比例袁彻底掩盖传统野残胃

癌冶的临床意义遥 这不利于完善胃癌根治手术的质量评估体

系袁进而会影响胃癌规范化根治手术的推广普及遥
观点二院野残胃上的癌冶 的概念可以用于资料数据收集

登记袁以便于进行回顾性和前瞻性研究遥
依据院野残胃上的癌冶的应用袁可以借鉴日本胃癌学会的

方法袁进行详实的资料数据登记用于回顾性和前瞻性研究袁
并进行不同类型癌变的亚组分析遥 圆园员苑 年日本胃癌学会公

布的最新版叶胃癌处理规约曳仍沿用野残胃上的癌冶的说法袁
且对时间间隔没有约定遥 其最主要的原因是由于胃癌复发

及排除因素难以评估袁临床上很难区分残胃癌和复发癌袁仅
以首次术后时间间隔定义残胃癌存在一定的争议遥 因此袁日
本胃癌学会要求所有残胃癌的病例均应明确标注初次手术

病变性质尧术后发生残胃癌时间间隔渊年冤以及残胃癌病灶

部位遥 期望未来可以尽快收集完善基于中国野残胃上的癌冶
的横断面流行病学研究袁 通过数据分析进一步完善中国残

胃癌的定义遥
五尧 结论

1. 残胃癌的定义应根据国家胃癌筛查尧诊断尧治疗及病

历记录水平及规范而定遥 结合目前中国整体的胃癌诊治现

况袁即早癌筛查率较低尧胃癌根治术后复发率较高等特点袁在
临床诊断工作中明确区分新发癌尧复发癌和残留癌袁对于评

判手术治疗效果尧决策后续治疗策略有重要的意义遥 因此袁良
性疾病行胃切除术后 5 年以上或胃癌行胃切除术后 10 年以

上袁残胃出现的新发癌袁更符合目前国内野残胃癌冶的定义遥
2. 对于国内少部分胃癌诊治中心袁其胃癌筛查尧诊断尧

治疗渊特别是规范化手术冤尧临床病理记录体系及规范已达

到日本水平袁可考虑应用野残胃上的癌冶的概念袁但应严格参

照日本胃癌学会的方法袁详细记录诊断相关信息遥
执笔人院王杉 叶颖江 姜可伟 高志冬

参与讨论专家名单渊按姓氏拼音排序冤院 栽燥皂燥赠怎噪蚤 陨则蚤灶燥
渊日本冤尧悦澡燥 匀赠怎灶 孕葬则噪渊韩国冤尧卜建红尧蔡世荣尧曹晖尧陈凛尧
崔书中尧戴冬秋尧房学东尧高志冬尧韩方海尧胡建昆尧胡祥尧黄

昌明尧季加孚尧姜可伟尧李非尧李国立尧李国新尧李乐平尧李幼

生尧李子禹尧梁寒尧林锋尧酝葬泽葬灶燥则蚤 栽藻则葬泽澡蚤皂渊日本冤尧彭俊生尧
秦新裕尧申占龙尧苏向前尧孙益红尧所剑尧杂燥 月燥噪 再葬灶渊新加

坡冤尧陶凯雄尧王杉尧武爱文尧徐惠绵尧徐泽宽尧薛英威尧燕敏尧
杨盈赤尧姚宏伟尧叶颖江尧于吉人尧余佩武尧张成武尧张忠涛尧
郑民华尧周岩冰尧周志伟尧朱正纲
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