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圆园员苑 年 远 月 圆要远 日袁 第 缘猿 届美国临床肿瘤学会年会

渊粤杂悦韵 圆园员苑冤在美国芝加哥召开遥 在胃癌研究方面袁大会主

要报道了 云蕴韵栽源 研究和 运耘再晕韵栽耘鄄园缘怨 研究的重要结果遥
云蕴韵栽源 研究为德国的一项芋期临床研究袁 主要比较了胃癌

围手术期化疗 云蕴韵栽 方案与传统 耘悦云 方案的有效性袁 证实

了 云蕴韵栽 方案显著优于传统的 耘悦云 方案袁 其研究结果或将

改变欧洲胃癌治疗模式遥 运耘再晕韵栽耘鄄园缘怨 为一系列探索

孕藻皂遭则燥造蚤扎怎皂葬遭 用于晚期胃癌或食管胃结合部腺癌患者的全

球性尧多中心临床研究袁共包含 猿 个队列院队列 员 为晚期胃

癌多线渊逸圆 线冤化疗耐药后单药 孕藻皂遭则燥造蚤扎怎皂葬遭 的安全性和

有效性研究曰队列 圆 为 孕藻皂遭则燥造蚤扎怎皂葬遭尧顺铂和 缘鄄云哉 或卡培

他滨联合用药对于进展期胃癌一线治疗的安全性与有效性

研究曰队列 猿 为 孕藻皂遭则燥造蚤扎怎皂葬遭 单药用于初治的 孕阅鄄蕴员 阳性

晚期胃癌患者的研究遥 该研究的设计包含 孕藻皂遭则燥造蚤扎怎皂葬遭 单

药或联合化疗用于晚期胃癌的一线治疗袁以及P藻皂遭则燥造蚤扎怎皂葬遭
单药用于初治晚期胃癌的挽救性治疗遥 本次 粤杂悦韵 会议报

导了 运耘再晕韵栽耘鄄园缘怨 研究队列 员 和 圆 的结果遥
一尧 云蕴韵栽源 研究

进展期胃癌和食管胃结合部腺癌患者的预后一般较

差袁尤其是 栽圆 期以上以及伴有淋巴结转移的患者遥 因此袁国
际上针对进展期胃癌和食管胃结合部腺癌的辅助化疗或放

化疗进行了大量的研究遥 目前袁不同国家和地区的胃癌辅助

治疗模式还没有统一的标准院 在美国主要基于 陨晕栽园员员远 研

究袁通常采用手术加术后放化疗的治疗模式咱员暂曰在欧洲则主

要基于英国临床研究 酝粤郧陨悦 中的治疗方案袁 采用术前化

疗尧 手术加术后化疗的治疗模式袁 其化疗采用了 耘悦云 方案

渊表柔比星尧顺铂和氟尿嘧啶冤咱圆暂曰而在东亚地区袁包括中国尧
日本和韩国袁主要基于 粤悦栽悦鄄郧悦 和 悦蕴粤杂杂陨悦 临床研究中的

治疗方案袁 采用 阅圆 淋巴结清扫加术后化疗的治疗模式袁其
化疗方案采用了 杂鄄员 单药或 载耘蕴韵载 方案渊氟尿嘧啶和奥沙

利铂冤咱猿鄄源暂遥 目前袁在欧洲和北美袁栽猿耀源 期胃癌和食管胃结合部

腺癌患者的 缘 年生存率大约只有 圆园豫袁 而在围手术期使用

了 耘悦云 方案的辅助化疗可以使手术患者的 缘 年总生存率提

高至 猿远豫咱圆暂遥 多西他赛在胃癌和食管胃结合部腺癌患者围

手术期化疗中的作用已经被证实袁而以多西他赛尧奥沙利铂

和 5鄄Fu 辕亚叶酸渊云蕴韵栽 方案冤作为围手术期辅助治疗的临床

研究也已经取得了初步的结果遥
圆园员远 年袁 国际著名杂志 蕴葬灶糟藻贼 韵灶糟燥造燥早赠 发表了 云蕴韵栽源

研究的域期研究结果咱缘暂遥域期研究纳入了 猿园园 例可切除的局

部进展期胃癌或食管胃结合部腺癌患者袁其中 耘悦云 辕 耘悦载 方

案组 员源愿 例袁云蕴韵栽 方案组 员缘圆 例遥 超过 怨园豫的患者完成了

全部预定的术前化疗渊云蕴韵栽 怨猿豫曰耘悦云 辕 耘悦载 怨圆豫冤遥 术后病

理分析结果显示袁云蕴韵栽 方案组的病理完全缓解率显著高于

耘悦云 辕 耘悦载 方案组渊圆园豫比 愿豫袁 孕 越 园援园圆冤遥这一结果说明袁围
手术期应用 云蕴韵栽 方案对于可切除的局部进展期胃癌或食

管胃结合部腺癌患者是可行的遥
圆园员苑 年美国临床肿瘤协会年会 渊粤杂悦韵 圆园员苑冤 公布了

云蕴韵栽源 研究的最新芋期研究结果遥云蕴韵栽源芋期研究将 苑员远 例

可切除的进展期胃或食管胃结合部腺癌患者袁 随机分配至

接受围手术期辅助化疗的 云蕴韵栽 方案组或 耘悦云 辕 耘悦载 方案

组袁 完成 耘悦云 方案辅助治疗的患者比例为 源源豫袁 而完成

云蕴韵栽 方案辅助治疗的患者为 缘员豫遥研究结果表明袁云蕴韵栽 方

案组具有更高的 砸园 切除率渊愿源豫比 苑苑豫曰 孕 越 园援园员员冤袁更长

的无进展生存时间渊猿园 月比 员愿 月袁 匀砸 越 园援苑缘袁 孕越 园援园园员冤和
总生存时间渊缘园 月比 猿缘 月袁 匀砸 越 园援苑苑袁 孕越 园援园员圆冤袁云蕴韵栽 方

案组患者的 缘 年生存率达到了 源缘豫袁而 耘悦云 辕 耘悦载 方案组仅

为 猿远豫遥 此外袁云蕴韵栽 化疗方案的应用并不会增加患者的手

术并发症发生率渊缘缘豫比 缘缘豫冤遥 因此袁对比以多西紫杉醇为

基础的三药 云蕴韵栽 方案和以蒽环类药物为基础的三药 耘悦云 辕
耘悦载 方案袁 对于可切除的进展期胃或食管胃结合部腺癌患

者袁云蕴韵栽源 方案围手术期治疗的有效性和安全性更好遥
但是袁本研究也有一些问题需要进一步探讨遥 如 云蕴韵栽源

研究纳入了部分 栽圆晕园 患者袁对于这些患者袁术前应用如此强

度的三药辅助化疗是否合适钥 对于进展期食管胃结合部腺

癌患者袁 术前化疗联合放疗的价值等均值得进一步研究与

分析遥
二尧 运耘再晕韵栽耘鄄园缘怨 研究

免疫治疗用于胃癌的研究在全球范围内已经广泛开

展遥程序性细胞死亡鄄员 受体渊孕阅鄄员冤及其配体渊孕阅鄄蕴员冤在免疫

治疗中扮演了重要的角色遥运耘再晕韵栽耘鄄园缘怨 是一项关于 孕阅鄄员
抑制剂 孕藻皂遭则燥造蚤扎怎皂葬遭 单药与传统化疗相结合用于晚期胃

癌或食管胃结合部腺癌患者的全球性尧多中心的临床研究遥
运耘再晕韵栽耘鄄园缘怨 研究将胃癌患者分为三个队列渊队列 员尧队列圆
和队列 猿冤袁 本次 粤杂悦韵 大会公布了队列 员 和队列 圆 的研究

结果遥
运耘再晕韵栽耘鄄园缘怨 队列 员 是一项关于多线渊逸圆 线冤治疗失

败的胃癌或食管胃结合部腺癌患者应用 孕阅鄄员 抑制剂

孕藻皂遭则燥造蚤扎怎皂葬遭 单药的研究袁共入组了 圆缘怨 例的患者袁应用至

圆 年尧疾病进展尧受试者决定退出或药物毒性不能耐受遥主要

研究终点为有效率尧安全性和耐受性袁中位随访时间为 缘援愿
渊园援缘 耀 圆员援远冤月遥 研究结果显示袁中位无进展生存时间为 圆援园
渊圆援园 耀 圆援员冤月袁中位总生存时间为 缘援远渊源援猿 耀 远援怨冤月袁员圆 月

总生存率为 圆猿援源豫袁有效率达到 员员援圆豫渊愿援园豫耀员远援员豫冤袁严重

不良事件发生率为 员远援远豫遥 该研究表明袁对于多线渊逸圆 线冤
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治疗失败后的这类患者袁孕藻皂遭则燥造蚤扎怎皂葬遭 的治疗是安全有效

的遥 如何预测哪些患者能够获益于 孕藻皂遭则燥造蚤扎怎皂葬遭 治疗钥 对

运耘再晕韵栽耘鄄园缘怨 研究进行亚组分层分析发现袁孕阅鄄蕴员 阳性患

者袁其中位缓解期为 员远援猿渊员援远 耀 员苑援猿冤月袁而 孕阅鄄蕴员 阴性患者

中位缓解期仅为 远援怨渊圆援源 耀 苑援园冤月遥 有效率方面袁孕阅鄄蕴员 阳性

患者有效率为 员缘援缘豫渊员园援员豫 耀 圆圆援源豫冤袁 而 孕阅鄄蕴员 阴性患者

有效率仅为 远援源豫渊圆援远豫 耀 员圆援愿豫冤遥 此外袁高微卫星不稳定性

渊酝杂陨鄄匀冤 患者有效率达到 缘苑援员豫渊员愿援源豫 耀 怨园援员豫冤袁 而非

酝杂陨鄄匀 患者有效率仅为 怨援园豫渊缘援员豫 耀 员源援源豫冤遥 这一结果提

示袁 肿瘤组织中 孕阅鄄蕴员 表达情况及 酝杂陨 状态可能预测

孕藻皂遭则燥造蚤扎怎皂葬遭 的疗效遥 但是袁 就 孕阅鄄蕴员 作为生物标记物而

言袁仍然存在着诸多问题袁由于评判标准不一袁获得的总体

阳性率也是不尽相同袁还需要进一步研究遥
运耘再晕韵栽耘鄄园缘怨 队列 圆 是一项关于 孕藻皂遭则燥造蚤扎怎皂葬遭 与传

统化疗方案渊顺铂加 缘鄄云哉 或卡培他滨冤联合对于进展期胃癌

或食管胃结合部腺癌一线治疗的安全性与有效性研究遥 主要

研究终点为安全性和耐受性袁次要研究终点为有效率尧缓解

期尧无进展生存时间和总生存时间遥 该研究共入组了 圆缘 例患

者袁有效率达到 远园豫渊猿愿援苑豫 耀 苑愿援怨豫冤袁其中 孕阅鄄蕴员 阳性患者

有效率为 远远援愿豫曰所有患者的中位肿瘤缓解时间为 源援远渊圆援远 耀
员源援源冤 月袁孕阅鄄蕴员 阳性患者的中位肿瘤缓解时间为源援远 渊猿援圆 耀
员源援源冤月袁孕阅鄄蕴员 阴性患者的中位肿瘤缓解时间为 缘援源渊圆援愿 耀
愿援猿冤月曰中位无进展生存时间为 远援远渊缘援怨 耀 员园援远冤月袁中位总生

存时间为 员猿援愿 月渊苑援猿 月 耀未达到冤遥 队列 圆 研究证实了联合

用药方案的有效性袁但同时也应关注其安全性袁该研究 猿 级

以上的不良反应发生率高达 苑远豫袁明显高于既往临床研究报

道的结果渊远愿豫冤曰有 员圆豫渊猿 例冤的患者因为不良反应而中断

治疗 袁 但未出现致死性不良反应 遥 上述结果提示 袁
孕藻皂遭则燥造蚤扎怎皂葬遭 与传统化疗方案联合在进展期胃癌或食管胃

结合部腺癌的一线治疗中显示出一定的抗肿瘤活性袁但联合

用药方案的不良反应相对较大遥同时袁该研究也面对与队列 员
同样的问题袁即如何预测哪些患者能够获益于此方案遥

三尧 小结

云蕴韵栽源 研究结果为可切除的进展期胃癌或食管胃结

合部腺癌患者围手术期化疗药物的使用提供了新的选择袁
可能改变欧洲胃癌的治疗模式袁但是否可以改变美国和亚

洲地区的胃癌治疗模式还有待进一步研究遥 运耘再晕韵栽耘鄄
园缘怨 研究队列 员 和 圆 显示 孕藻皂遭则燥造蚤扎怎皂葬遭 单药或联合传统

化疗药物在部分晚期胃癌或食管胃结合部腺癌患者中有

一定的抗肿瘤活性袁为免疫治疗在晚期胃癌中的进一步应

用研究奠定了基础遥 但 孕藻皂遭则燥造蚤扎怎皂葬遭 联合化疗的 猿耀源 度

不良反应发生率较高袁 应引起关注袁 如何降低其不良反

应袁同时筛选出预测其疗效的生物标记物是后续研究亟待

解决的问题遥
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在这辞旧迎新的节点上袁梳理此起彼伏的 2017 年各类

学术会议袁围绕着结直肠外科的各种研究袁各派学术观点呈

现百花齐放遥 有些也许只是昙花一现袁 而有些或许意义深

远袁会对未来的结直肠外科产生重要的影响遥
一尧 直肠癌手术的地位受到挑战

毋庸置疑袁 外科手术切除一直处于直肠癌综合治疗的

核心地位袁也是最有希望治愈直肠癌的方式遥 围手术期治疗

的目的是肿瘤的降期和降级袁以利于手术尧改善预后及提高

术后生活质量遥 但随着术前新辅助放化疗甚至完全新辅助

治疗等观念的提出袁 局部进展期直肠癌的治疗模式发生了

重大变化袁部分患者渊甚至高达 40%冤直肠癌病灶会野完全消

失冶袁野等待观察冶的非手术治疗策略随之提出遥 但这一做法

可行性尧安全性尧依从性一直没有被公认遥
在 圆园员苑 年 员 月美国旧金山召开的美国临床肿瘤学会

渊粤杂悦韵冤胃肠肿瘤研讨会渊郧陨冤上袁荷兰莱顿大学医学中心的

酝葬曾蚤皂藻 增葬灶 凿藻则 灾葬造噪 以 野栽澡藻 陨灶贼藻则灶葬贼蚤燥灶葬造 宰葬贼糟澡 驭 宰葬蚤贼
凿葬贼葬遭葬泽藻 渊陨宰宰阅冤 枣燥则 则藻糟贼葬造 糟葬灶糟藻则院 粤灶 怎责凿葬贼藻冶为题袁报道了

国际直肠癌等待观察数据库的数据更新情况遥 圆园员源 年袁
陨宰宰阅 由欧洲癌症保健登记机构 渊耘怎则燥责藻葬灶 砸藻早蚤泽贼则葬贼蚤燥灶 燥枣

110


