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窑论著窑

根据肠系膜下动脉各分支分型行精准
低位结扎并根部淋巴结清扫的
腹腔镜直肠癌根治术
周家铭 谭淑云 黄俊 黄品助 彭绍勇 林金鑫 李拓阳 汪建平 黄美近

揖摘要铱 目的 探讨腹腔镜直肠癌手术中根据肠系膜下动脉渊陨酝粤冤分支分型的不同进行精准

低位结扎尧保留左结肠动脉渊蕴悦粤冤及清扫根部淋巴结的应用价值遥方法 圆园员缘 年 员园 月至 圆园员远 年

远 月袁中山大学附属第六医院结直肠外科采用前瞻性对比研究的方法袁纳入 员园源 例经术前检查证实

为肿瘤距肛 圆 耀 员缘 糟皂尧原发灶可完整切除且无远处转移尧可接受腹腔镜手术的 员愿 耀 苑缘 岁直肠

癌患者实施腹腔镜直肠癌根治手术袁其中男性 远苑 例袁女性 猿苑 例袁年龄 圆圆 耀 愿猿 岁袁中位体质指数

圆缘援猿 噪早 辕 皂圆曰玉期 远 例袁域期 缘员 例袁芋期 源苑 例遥 按照完全随机的原则袁缘圆 例应用低位结扎 陨酝粤 合并

根部淋巴结清扫渊蕴粤晕阅袁低位结扎组冤袁通过术前 悦栽 分析 陨酝粤 的分支分型及长度袁精准分离并保留

蕴悦粤袁清扫根部淋巴结渊晕燥援圆缘猿冤并将其单独送检曰另 缘圆 例予以传统高位结扎渊高位结扎组冤曰对两组

患者的临床资料进行回顾性分析并比较其围手术期疗效指标及术后恢复情况遥 结果 两组患者的

陨酝粤 分支分型尧长度及术前肿瘤临床分期差异均无统计学意义渊孕 跃 园援园缘冤遥 两组患者手术均顺利完

成袁无一例中转开腹袁但低位结扎组有 圆 例患者因术中需要行 蕴悦粤 结扎渊员 例在分离 陨酝灾 时损伤

蕴悦粤 导致出血袁员 例因吻合张力较大冤遥 两组患者的手术时间尧术中出血量尧预防性造口率及术后病

理分期差异无统计学意义渊孕 跃 园援园缘冤遥 低位结扎组的淋巴结清扫总数目及 晕燥援圆缘猿 组淋巴结清扫数

目 咱渊圆源援怨 依缘援苑冤 枚及 渊圆援源 依员援员冤 枚暂 显著多于高位结扎组 咱渊员远援怨依源援圆冤 枚渊员援缘依园援愿冤 枚暂渊均 孕 越
园援园园员冤袁但两组总体淋巴结阳性率及 晕燥援圆缘猿 淋巴结阳性率比较袁差异无统计学意义渊孕 跃 园援园缘冤遥 两

组患者术后首次肛门排气时间尧住院时间尧腹腔引流总量尧腹腔引流管和肛门引流管及尿管停留时

间差异均无统计学意义渊孕 跃 园援园缘冤遥 低位结扎组术后有 圆 例排尿功能障碍和 员 例吻合口出血袁高位

结扎组术后有 猿 例排尿功能障碍和 圆 例吻合口瘘袁两组术后并发症总发生率分别为 缘援愿豫和 怨援远豫袁
差异有统计学意义渊孕 约 园援园缘冤遥两组均无术后 猿园 凿 内再住院患者或死亡病例遥结论 在腹腔镜直肠

癌根治术中袁 根据 陨酝粤 分支分型精准保留 蕴悦粤 及清扫根部淋巴结的方法能提高淋巴结获取数袁减
少术后并发症发生率袁是安全有效的遥
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直肠癌根治术中袁 是否应该对肠系膜下动脉

渊蚤灶枣藻则蚤燥则 皂藻泽藻灶贼藻则蚤糟 葬则贼藻则赠袁 陨酝粤冤 进行高位结扎以

及是否对其根部淋巴结渊晕燥援圆缘猿冤进行清扫袁一直存

在争议咱员暂遥 自从 杂贼藻葬则灶泽 和 Deddish咱圆暂于 员怨缘愿 年提出

肠系膜下动脉高位结扎有助于提高直肠癌患者

缘年生存率以来袁这一标准保持了近 缘园 年遥近年袁国
外部分学者提出了低位结扎合并根部淋巴结清

扫的观点咱猿鄄远暂遥 日本学者 酝怎灶燥则燥 等咱苑暂根据左结肠动

脉尧 乙状结肠动脉及直肠上动脉之间的关系袁将
陨酝粤 分为玉 耀 郁型院玉型渊直乙共干型冤袁左结肠动

脉首先分出袁 乙状结肠动脉与直肠上动脉共干分

出曰域型渊左乙共干型冤院陨酝粤 先分出 员 支袁为左结肠

动脉与乙状结肠动脉的共干支曰芋型院左结肠动脉尧
乙状结肠动脉和直肠上动脉于同一点分出渊全共干

型冤曰郁型渊无左型冤院缺少左结肠动脉遥 我们的前期

研究发现袁陨酝粤 的不同分支分型会影响术者对其结

扎位置的判断与处理及根部淋巴结的清扫袁并与吻

合口瘘和自主神经功能障碍等术后并发症相关咱愿暂遥
另外我们还发现袁精准根部淋巴结清扫可能有助于

改善肿瘤患者的总体预后遥 基于上述理由袁我们综

合直肠癌根治术中 陨酝粤 高位结扎和低位结扎各自

的优势袁提出了根据术前 悦栽 三维重建判断 陨酝粤 分

支分型袁在腹腔镜直肠癌手术中对 陨酝粤 进行低位结

扎合并根部淋巴结清扫 渊造燥憎 造蚤早葬贼蚤燥灶 燥枣 贼澡藻 蚤灶枣藻则蚤燥则
皂藻泽藻灶贼藻则蚤糟 葬则贼藻则赠 憎蚤贼澡 葬责蚤糟葬造 造赠皂责澡 灶燥凿藻 凿蚤泽泽藻糟贼蚤燥灶袁
蕴粤晕阅冤的技术要求遥 本研究旨在探讨 蕴粤晕阅 技术

的安全性及有效性袁 纳入了中山大学附属第六医

院 圆园员缘 年 员园 月至 圆园员远 年 远 月间应用 蕴粤晕阅 技术

灶燥凿藻 凿蚤泽泽藻糟贼蚤燥灶 蚤灶 造葬责葬则燥泽糟燥责蚤糟 则葬凿蚤糟葬造 则藻泽藻糟贼蚤燥灶 枣燥则 则藻糟贼葬造 糟葬灶糟藻则袁 葬糟糟燥则凿蚤灶早 贼燥 贼澡藻 蚤灶枣藻则蚤燥则 皂藻泽藻灶贼藻则蚤糟
葬则贼藻则赠 渊陨酝粤冤 贼赠责藻泽援 酝藻贼澡燥凿泽 韵灶藻 匀怎灶凿则藻凿 葬灶凿 枣燥则藻 糟葬泽藻泽 燥枣 则藻糟贼葬造 糟葬灶糟藻则 责葬贼蚤藻灶贼泽 憎澡燥 怎灶凿藻则憎藻灶贼
造葬责葬则燥泽糟燥责蚤糟 则藻泽藻糟贼蚤燥灶 蚤灶 栽澡藻 杂蚤曾贼澡 粤枣枣蚤造蚤葬贼藻凿 匀燥泽责蚤贼葬造 燥枣 杂怎灶 再葬贼原泽藻灶 哉灶蚤增藻则泽蚤贼赠 枣则燥皂 韵糟贼燥遭藻则 圆园员缘 贼燥
允怎灶藻 圆园员远 憎藻则藻 泽藻造藻糟贼藻凿 葬灶凿 凿蚤增蚤凿藻凿 蚤灶贼燥 泽贼怎凿赠 早则燥怎责 葬灶凿 糟燥灶贼则燥造 早则燥怎责 葬糟糟燥则凿蚤灶早 贼燥 凿蚤枣枣藻则藻灶贼 泽怎则早蚤糟葬造
皂藻贼澡燥凿泽援 栽澡藻 泽贼怎凿赠 早则燥怎责 渊缘圆 糟葬泽藻泽冤 葬糟糟藻责贼藻凿 责则藻糟蚤泽蚤燥灶 造燥憎 陨酝粤 造蚤早葬贼蚤燥灶 憎蚤贼澡 贼澡藻 蕴悦粤 责则藻泽藻则增葬贼蚤燥灶
葬灶凿 则燥燥贼 造赠皂责澡 灶燥凿藻 渊晕燥援圆缘猿冤 凿蚤泽泽藻糟贼蚤燥灶袁 葬糟糟燥则凿蚤灶早 贼燥 贼澡藻 陨酝粤 贼赠责藻泽 葬灶凿 造藻灶早贼澡 藻曾葬皂蚤灶藻凿 遭赠
责则藻燥责藻则葬贼蚤增藻 糟燥皂责怎贼藻凿 贼燥皂燥早则葬责澡赠 葬灶早蚤燥早则葬责澡赠 渊悦栽粤冤 则藻糟燥灶泽贼则怎糟贼蚤燥灶援 栽澡藻 糟燥灶贼则燥造 早则燥怎责 渊缘圆 糟葬泽藻泽冤
葬糟糟藻责贼藻凿 贼澡藻 贼则葬凿蚤贼蚤燥灶葬造 澡蚤早澡 陨酝粤 造蚤早葬贼蚤燥灶援 栽澡藻 责藻则蚤燥责藻则葬贼蚤增藻 藻枣枣蚤糟葬糟赠 蚤灶凿藻曾藻泽 葬灶凿 责燥泽贼燥责藻则葬贼蚤增藻 则藻糟燥增藻则赠
泽蚤贼怎葬贼蚤燥灶 燥枣 贼澡藻 贼憎燥 早则燥怎责泽 憎藻则藻 糟燥皂责葬则藻凿援 砸藻泽怎造贼泽 栽澡藻 陨酝粤 贼赠责藻泽袁 陨酝粤 造藻灶早贼澡 葬灶凿 责则藻燥责藻则葬贼蚤增藻
糟造蚤灶蚤糟葬造 泽贼葬早藻泽 憎藻则藻 灶燥贼 泽蚤早灶蚤枣蚤糟葬灶贼造赠 凿蚤枣枣藻则藻灶贼 遭藻贼憎藻藻灶 贼澡藻 贼憎燥 早则燥怎责泽 渊葬造造 孕 跃 园援园缘冤援 栽澡藻 泽怎则早藻则赠 憎葬泽
糟燥皂责造藻贼藻凿 泽皂燥燥贼澡造赠 枣燥则 责葬贼蚤藻灶贼泽 蚤灶 遭燥贼澡 早则燥怎责泽袁 憎蚤贼澡 灶燥 糟燥灶增藻则泽蚤燥灶 贼燥 燥责藻灶 泽怎则早藻则赠援 月怎贼 贼憎燥 责葬贼蚤藻灶贼泽 蚤灶
贼澡藻 泽贼怎凿赠 早则燥怎责 怎灶凿藻则憎藻灶贼 造藻枣贼 糟燥造燥灶蚤糟 葬则贼藻则赠 造蚤早葬贼蚤燥灶 枣燥则 蚤灶贼则葬鄄燥责藻则葬贼蚤增藻 灶藻藻凿援 栽澡藻则藻 憎藻则藻 灶燥 泽蚤早灶蚤枣蚤糟葬灶贼
凿蚤枣枣藻则藻灶糟藻泽 蚤灶 贼澡藻 燥责藻则葬贼蚤增藻 贼蚤皂藻袁 蚤灶贼则葬鄄燥责藻则葬贼蚤增藻 遭造燥燥凿 造燥泽藻袁 贼澡藻 则葬贼藻 燥枣 责则燥贼藻糟贼蚤增藻 蚤造藻燥泽贼燥皂赠 葬灶凿 责燥泽贼鄄
燥责藻则葬贼蚤增藻 责葬贼澡燥造燥早蚤糟葬造 泽贼葬早藻泽 遭藻贼憎藻藻灶 贼澡藻 贼憎燥 早则燥怎责泽 渊葬造造 孕 跃 园援园缘冤援 酝燥则藻 贼燥贼葬造 造赠皂责澡 灶燥凿藻泽 咱渊圆源援怨 依
缘援苑冤 增泽援 渊员远援怨 依 源援圆冤袁 孕 越 园援园园员暂 葬灶凿 晕燥援圆缘猿 造赠皂责澡 灶燥凿藻泽 咱渊圆援源 依员援员冤 增泽援 渊员援缘 依园援愿冤袁 孕 越 园援园园员暂
憎藻则藻 澡葬则增藻泽贼藻凿 蚤灶 泽贼怎凿赠 早则燥怎责 葬泽 糟燥皂责葬则藻凿 贼燥 糟燥灶贼则燥造 早则燥怎责援 匀燥憎藻增藻则袁 贼澡藻 责燥泽蚤贼蚤增藻 则葬贼藻 燥枣 贼燥贼葬造
澡葬则增藻泽贼藻凿 造赠皂责澡 灶燥凿藻泽 葬灶凿 晕燥援圆缘猿 造赠皂责澡 灶燥凿藻泽 遭藻贼憎藻藻灶 贼澡藻 贼憎燥 早则燥怎责泽 憎藻则藻 灶燥贼 泽蚤早灶蚤枣蚤糟葬灶贼造赠 凿蚤枣枣藻则藻灶贼
渊孕 跃 园援园缘冤援 栽澡藻则藻 憎藻则藻 灶燥 泽蚤早灶蚤枣蚤糟葬灶贼 凿蚤枣枣藻则藻灶糟藻泽 遭藻贼憎藻藻灶 贼澡藻 贼憎燥 早则燥怎责泽 蚤灶 责燥泽贼燥责藻则葬贼蚤增藻 枣蚤则泽贼 葬灶葬造
藻曾澡葬怎泽贼 贼蚤皂藻袁 责燥泽贼燥责藻则葬贼蚤增藻 澡燥泽责蚤贼葬造 泽贼葬赠袁 贼燥贼葬造 增燥造怎皂藻 燥枣 责燥泽贼燥责藻则葬贼蚤增藻 蚤灶贼则葬责藻则蚤贼燥灶藻葬造 凿则葬蚤灶葬早藻袁
责燥泽贼燥责藻则葬贼蚤增藻 葬遭凿燥皂蚤灶葬造 凿则葬蚤灶葬早藻 贼怎遭藻 则藻贼藻灶贼蚤燥灶 贼蚤皂藻袁 责燥泽贼燥责藻则葬贼蚤增藻 葬灶葬造 凿则葬蚤灶葬早藻 贼怎遭藻 则藻贼藻灶贼蚤燥灶 贼蚤皂藻
葬灶凿 责燥泽贼燥责藻则葬贼蚤增藻 糟葬贼澡藻贼藻则 则藻贼藻灶贼蚤燥灶 贼蚤皂藻 渊粤造造 孕 跃 园援园缘冤援 栽澡藻则藻 憎藻则藻 圆 糟葬泽藻泽 燥枣 责燥泽贼燥责藻则葬贼蚤增藻 凿赠泽怎则蚤葬
葬灶凿 员 糟葬泽藻 燥枣 葬灶葬泽贼燥皂燥贼蚤糟 遭造藻藻凿蚤灶早 蚤灶 泽贼怎凿赠 早则燥怎责援 栽澡藻则藻 憎藻则藻 猿 糟葬泽藻泽 燥枣 责燥泽贼燥责藻则葬贼蚤增藻 凿赠泽怎则蚤葬 葬灶凿 圆
糟葬泽藻泽 燥枣 葬灶葬泽贼燥皂燥贼蚤糟 造藻葬噪 蚤灶 糟燥灶贼则燥造 早则燥怎责援 蕴藻泽泽 责燥泽贼燥责藻则葬贼蚤增藻 糟燥皂责造蚤糟葬贼蚤燥灶泽 渊缘援愿豫 增泽援 怨援远豫袁 孕 约 园援园缘冤
蚤灶 泽贼怎凿赠 早则燥怎责 葬泽 糟燥皂责葬则藻凿 贼燥 糟燥灶贼则燥造 早则燥怎责援 栽澡藻则藻 憎葬泽 灶燥 则藻澡燥泽责蚤贼葬造蚤扎葬贼蚤燥灶 燥则 凿藻葬贼澡 糟葬泽藻 蚤灶 贼憎燥 早则燥怎责泽
憎蚤贼澡蚤灶 猿园 凿葬赠泽 葬枣贼藻则 燥责藻则葬贼蚤燥灶援 悦燥灶糟造怎泽蚤燥灶泽 陨灶 贼澡藻 造葬责葬则燥泽糟燥责蚤糟 则葬凿蚤糟葬造 则藻泽藻糟贼蚤燥灶 燥枣 则藻糟贼葬造 糟葬灶糟藻则袁
责则藻泽藻则增蚤灶早 蕴悦粤 葬灶凿 糟造藻葬灶蚤灶早 贼澡藻 则燥燥贼 造赠皂责澡 灶燥凿藻泽 葬糟糟燥则凿蚤灶早 贼燥 陨酝粤 贼赠责藻泽袁 憎澡蚤糟澡 糟燥怎造凿 蚤灶糟则藻葬泽藻 贼澡藻

灶怎皂遭藻则 燥枣 澡葬则增藻泽贼藻凿 造赠皂责澡 灶燥凿藻泽 葬灶凿 则藻凿怎糟藻 贼澡藻 责燥泽贼燥责藻则葬贼蚤增藻 糟燥皂责造蚤糟葬贼蚤燥灶泽 憎葬泽 泽葬枣藻 葬灶凿 藻枣枣藻糟贼蚤增藻援
揖运藻赠 憎燥则凿泽铱 砸藻糟贼葬造 灶藻燥责造葬泽皂泽曰 蕴葬责葬则燥泽糟燥责赠曰 陨灶枣藻则蚤燥则 皂藻泽藻灶贼藻则蚤糟 葬则贼藻则赠 贼赠责藻泽曰 砸燥燥贼 造赠皂责澡

灶燥凿藻曰 蕴藻枣贼 糟燥造燥灶蚤糟 葬则贼藻则赠
云怎灶凿 责则燥早则葬皂院 郧怎葬灶早扎澡燥怎 陨皂责燥则贼葬灶贼 杂责藻糟蚤葬造 孕则燥早则葬皂 燥枣 匀藻葬造贼澡 酝藻凿蚤糟蚤灶藻 悦燥燥责藻则葬贼蚤燥灶 葬灶凿

陨灶灶燥增葬贼蚤燥灶 渊圆园员远园源园圆园园园缘冤
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行腹腔镜直肠癌根治术患者 缘圆 例袁 并与同期行传

统高位结扎的腹腔镜直肠癌根治术的缘圆 例患者行

前瞻性对比研究袁为临床提供参考遥
资料与方法

一尧 研究对象

病例纳入标准院 渊1冤经术前检查袁证实为肿瘤

原发灶可完整切除尧且无远处转移尧距肛 圆 耀 员缘 糟皂
的直肠癌患者曰渊2冤年龄 员愿 耀 苑缘 岁袁可接受腹腔镜

手术曰渊3冤无明显手术禁忌证遥排除标准院渊1冤因各种

原因行急诊手术尧但不包括术后因并发症行急诊手

术者曰渊2冤合并梗阻的患者尧或梗阻行肠内支架植入

术者曰渊3冤既往有腹部手术史者曰渊4冤术中因各种原

因未行直肠切除尧但不包括中转开腹患者曰渊5冤术前

行放疗者曰渊6冤结直肠多原发恶性肿瘤遥
根据上述标准袁纳入中山大学附属第六医院结

直肠外科 圆园员缘 年 员园 月至 圆园员远 年 远 月收治的直肠

癌患者 员园源 例袁其中男性 远苑 例袁女性 猿苑 例袁年龄

圆圆 耀 愿猿渊中位 远圆冤岁袁体质指数渊月酝陨冤员怨援员 耀 猿圆援圆
渊中位圆缘援猿冤 噪早 辕 皂圆曰 肿瘤距肛缘距离为 圆 耀 员猿 糟皂遥
根据 粤允悦悦 第 7 版 栽晕酝 分期袁 术前临床分期为玉
期 远 例袁域期 缘员 例袁芋期 源苑 例遥按照完全随机的原

则分为两组袁缘圆 例行 蕴粤晕阅 术式渊低位结扎组冤袁另
缘圆 例行传统腹腔镜直肠癌 陨酝粤 高位结扎术式 渊高
位结扎组冤遥两组患者的一般临床资料的比较袁差异

无统计学意义袁见表 员遥 本临床研究方案按照叶赫尔

辛基宣言曳中对受试者权益保障的有关规定进行设

计和实施遥并已通过中山大学附属第六医院伦理委

员会审查并获得批准实施遥
二尧 术前腹盆腔增强 悦栽 三维重建以及肠系膜

下动脉分支分型判断

员援 手术前 悦栽 检查方法及参数院检查前口服聚

乙二醇电解质散清洁肠道袁空腹 远 耀 愿 澡遥 所有患者

随机使用两台机器进行扫描 院远源园 层螺旋 悦栽
渊粤择怎蚤造蚤燥灶栽酝 韵晕耘 远源园袁 栽燥泽澡蚤遭葬袁 允孕冤尧员圆愿 层螺旋悦栽
渊韵责贼蚤皂葬 悦栽 远远园袁 郧耘袁 哉杂冤遥 所有患者进行腹盆腔

悦栽 平扫尧增强动脉期尧静脉期以及肝脏延时期渊用
于评估肝脏病变冤遥高压注射器渊怎造则蚤糟澡 郧皂遭匀 驭 悦燥援
运郧袁 郧藻则皂葬灶赠冤经肘前静脉团注非离子型对比剂碘

普罗胺 渊优维显袁 月葬赠藻则冤猿苑园 皂早陨 辕 皂造袁 注射剂量按

员援缘 皂造 辕 噪早 计算袁注射速率 源 皂造 辕 泽遥 动脉期为智能监

测触发袁静脉期为延迟 远园 耀 苑园 泽 启动扫描袁延时期

为延迟 员愿园 泽 启动扫描遥 悦栽 扫描范围从膈顶上圆 糟皂

渊包含膈肌冤至坐骨结节下缘 圆 耀 缘 糟皂渊包含肛管及

肛缘下方间隙冤遥 扫描参数院螺旋扫描曰运灾员圆园尧智能

皂粤尧园援缘 杂 辕转曰 开放探测器排数院远源园鄄酝阅悦栽 愿园 排

渊员圆愿鄄酝阅悦栽 远源 排冤袁 层厚 远源园鄄酝阅悦栽 园援缘 皂皂渊员圆愿鄄
酝阅悦栽 园援远圆缘 皂皂冤袁匀孕缘猿袁云悦 越 愿遥

圆援 图像处理院 重建层厚 猿 皂皂曰 采用横断位重

建袁酝孕砸 冠状位 猿 皂皂袁 矢状位 猿 皂皂曰云韵灾院蕴鄄蕴蕴曰
窗宽 辕窗位院平扫院宰宰猿缘园袁宰蕴缘园曰动脉期院宰宰猿缘园袁
宰蕴缘园曰 静脉期院宰宰猿缘园袁宰蕴缘园曰 腹膜窗院宰宰猿愿园鄄
源园园袁宰蕴源园遥 图像传送 孕粤悦杂 系统 渊匀憎葬贼藻糟澡 匀蚤晕藻贼
孕蚤糟贼怎则藻 粤则糟澡蚤增蚤灶葬 粤灶凿 悦燥皂皂怎灶蚤糟葬贼蚤燥灶 杂赠泽贼藻皂 缘援园袁
悦澡蚤灶葬冤遥 图像用于辅助评价肿瘤负荷以及直肠癌淋

巴结分布遥
猿援 图像后处理院 将动脉期扫描获得的 阅陨悦韵酝

数据袁传送至医学影像三维重建工作站渊灾蚤贼则藻葬 远援猿袁
灾蚤贼葬造 陨皂葬早藻泽袁 陨灶糟援 酝蚤灶灶藻贼燥灶噪葬袁 哉杂冤袁通过容积再现

方式渊v燥造怎皂藻 则藻灶凿藻则蚤灶早袁 灾砸冤 及多层面重建渊m怎造贼蚤鄄
责造葬灶灶藻则 则藻枣燥则皂葬贼蚤燥灶袁 酝孕砸冤袁 对 陨酝粤 血管进行三维

重建遥 重建后对 陨酝粤 行长度测量及血管分支分型

的判断遥所有数据及三维重建均由两名有经验的放

射科医师进行测量分析袁 两名医师意见不一致者袁
进行讨论并最终确认遥

三尧 手术方法

术前准备尧体位及腔镜戳卡的位置等与常规腹

腔镜直肠癌相同遥上段直肠癌采用肿瘤特异性直肠

系膜切除术渊贼怎皂燥则鄄泽责藻糟蚤枣蚤糟 皂藻泽燥则藻糟贼葬造 藻曾糟蚤泽蚤燥灶冤袁中
下段直肠癌采用标准全直肠系膜切除术 渊贼燥贼葬造
皂藻泽燥则藻糟贼葬造 藻曾糟蚤泽蚤燥灶袁栽酝耘冤遥

低位结扎组根据术前 悦栽 重建结果袁 分离出

陨酝粤 及左结肠动脉渊造藻枣贼 糟燥造蚤糟 葬则贼藻则赠袁 蕴悦粤冤并脉络

化遥 根据不同 陨酝粤 分支分型袁保留 蕴悦粤袁结扎乙状

结肠动脉 渊泽蚤早皂燥蚤凿藻葬藻 葬则贼藻则赠袁杂粤冤 及直肠上动脉

渊泽怎责藻则蚤燥则 则藻糟贼怎皂 葬则贼藻则赠袁杂砸粤冤袁见图 员遥 对于郁型袁因
蕴悦粤 缺如袁则采取保留 杂粤袁结扎 杂砸粤 的做法遥 于

陨酝粤 和 蕴悦粤 及肠系膜下静脉 渊蚤灶枣藻则蚤燥则 皂藻泽藻灶贼藻则蚤糟
增藻蚤灶袁 陨酝灾冤之间清扫 晕燥援圆缘猿 淋巴结遥 陨酝灾 于胰腺

下缘结扎遥 高位结扎组按照传统手术方法袁分离出

陨酝粤 并高位结扎遥要求直肠远切缘至少距肿瘤 圆 糟皂袁
近切缘距肿瘤 愿 糟皂袁乙状结肠与直肠或肛管吻合遥
降结肠及结肠脾曲根据具体情况选择性游离袁以提

供足够的近端结肠进行无张力吻合遥所有患者根据

术中情况由术者判断是否需要行预防性回肠末段

造口遥 推荐术后 猿 耀 远 月还纳预防性造口遥
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注院陨酝粤院肠系膜下动脉曰蕴悦粤院左结肠动脉曰杂粤院乙状结肠动脉曰杂砸粤院直肠上动脉

图 员 陨酝粤 各分支分型的结扎示意图 员葬援陨酝粤玉型曰员遭援陨酝粤域型曰员糟援陨酝粤芋型曰员凿援陨酝粤郁型

四尧 观察指标

观察指标包括院 渊1冤术中情况院手术时间袁术中

出血量袁血管结扎准确率袁中转开腹率袁预防性造口

率曰 渊2冤术后病理院肿瘤分期以及手术前后分期符

合率袁淋巴结清扫数目及淋巴结阳性率曰 渊3冤术后

情况院首次肛门排气时间袁住院时间袁腹腔引流总量

及腹腔引流管停留时间袁尿管停留时间袁术后并发

症渊包括排尿功能障碍尧吻合口出血及吻合口瘘冤和
术后 猿园 凿 内再住院率及病死率遥

五尧 统计学方法

所有病例的临床病理资料采用 杂孕杂杂 圆猿援园
渊陨月酝冤进行统计学分析遥 陨酝粤 分型尧有无出现吻合

口瘘及 陨酝粤 结扎部位为定性资料袁如果是四格表

资料根据情况用 孕藻葬则泽燥灶 字圆 或者 云蚤泽澡藻则 确切概率

法袁 等级资料则采用 悦酝匀 字圆 的行平均数检验

渊砸燥憎 酝藻葬灶 杂糟燥则藻冤遥 术中切除肠管长度尧淋巴结获

取数目和阳性淋巴结数为定量资料遥根据数据的分

布情况采用配对 贼 检验或者符号秩检验比较前后的

差异是否有统计学意义遥 孕 约 园援园缘 为差异有统计学

意义遥
结 果

一尧 肠系膜下动脉血管分支分型情况及术前

分期

员园源 例患者中袁陨酝粤 分支玉耀郁型所占比例分

别为 缘缘援愿豫渊缘愿 辕 员园源冤尧员员援缘豫渊员圆 辕 员园源冤尧猿园援愿豫渊猿圆 辕
员园源冤和 员援怨豫渊圆 辕 员园源冤遥 陨酝粤 长度为 员援怨 耀 远援源渊中位

猿援缘冤 糟皂遥 术中实际探查所得 陨酝粤 分支分型情况与

悦栽 预测一致率 员园园豫遥 见图 2遥 术前临床分期玉
期 远 例袁域期 缘员 例袁芋期 源苑 例遥 两组 陨酝粤 分支分

型尧陨酝粤 长度及术前临床分期情况对比差异无统计

学意义遥 见表 员遥

二尧 术中情况

两组患者总体手术时间为 90 ~ 210 渊中位数

140冤 min袁术中出血量为 20 ~ 300渊中位数 50冤 ml遥
两组患者的手术时间尧术中出血量及预防性造口率

对比差异均无统计学意义渊均 P >0.05冤遥 见表 1遥
低位结扎组术中 1 例患者在分离 IMV 时损伤

LCA 导致出血袁遂行 IMA 高位结扎并止血袁术中

出血300 ml曰1 例患者因吻合张力较大袁 需行 LCA
结扎并游离左结肠系膜遥无术中误结扎血管或中转

开腹手术病例遥
三尧 术后病理

术后全组患者病理分期玉期 远 例袁域期 缘园 例袁
芋期 源愿 例曰 与术前临床分期符合率 怨愿援员豫渊员园圆 辕
员园源冤袁两组间术后病理分期差异无统计学意义遥 见

表 员遥 术后病理分化程度院低尧中尧高分化腺癌分别

为 缘尧远源 和 猿员 例袁黏液腺癌 源 例遥 低位结扎组淋巴

结清扫总数目 员猿 耀 猿源渊中位 圆缘冤枚 辕例曰其中 晕燥援圆缘猿
清扫数目为 园 耀 苑渊中位 源冤枚 辕例袁出现阳性转移的

有 圆 例遥 高位结扎组淋巴结清扫总数目 怨 耀 圆苑渊中
位 员苑冤枚 辕例曰其中 晕燥援圆缘猿 清扫 园 耀 猿渊中位 圆冤枚 辕
例袁出现阳性转移的有 员 例遥 低位结扎组淋巴结清

扫总数目及 晕燥援圆缘猿 清扫数目显著多于高位结扎组

渊均 孕越 园援园园员冤袁但两组总体淋巴结阳性率及 晕燥援圆缘猿
阳性率差异无统计学意义遥 见表 员遥

四尧 术后恢复情况

所有患者术后首次肛门排气时间 1 ~ 5 渊中位

3冤 d袁术后住院时间 5 ~ 17渊中位 8冤 d袁术后腹腔引

流总量为 50 ~ 550渊中位 200冤 ml袁术后腹腔引流管

中位停留时间为 5 d袁 术后尿管停留时间为 4 ~ 14
渊中位 6冤 d袁两组比较差异均无统计学意义渊均 P >
0.05冤遥 见表 1遥 低位结扎组和高位结扎组出现排

尿功能障碍者分别有 2 例和 3 例袁予积极康复理疗
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及训练后均可于术后 14 d 内拔除尿管可自行排

尿袁残余尿量测定为 55 ~ 70渊中位 65冤 ml遥 肛门引

流管停留时间为 1 ~ 5渊中位 3冤 d遥 低位结扎组中

有 员 例患者术后出现排暗红色血便袁予止血药物后

无明显好转袁经纤维结肠镜下止血成功袁无需手术

处理遥 高位结扎组中有 圆 例发生吻合口瘘袁员 例术

后需急诊手术治疗袁员 例于术后 猿 月行 酝砸陨 检查时

发现遥低位结扎组与高位结扎组术后并发症总发生

率分别为 缘援愿豫和 怨援远豫袁差异有统计学意义渊孕 约 园援园缘冤遥
两组均无术后 猿园 凿 内再住院患者或死亡患者遥

讨 论

近 员园 年来袁直肠癌的治疗取得了巨大的进展袁
栽酝耘 技术和新辅助治疗策略提高了直肠癌总体治

疗效果袁但如吻合口瘘以及自主神经损伤等手术并

发症的发生率却未见明显下降咱怨暂遥 腹腔镜手术在低

位保肛尧全直肠系膜切除以及自主神经保护等方面

较开腹手术具有优势袁但因为触觉的缺失以及操作

表 1 两组直肠癌患者各项观察指标对比情况

观察指标

性别咱例渊豫冤暂
男

女

年龄渊岁袁曾依泽冤
体质指数渊噪早 辕 皂圆袁曾依泽冤
肿瘤距肛距离渊糟皂袁曾依泽冤
术前临床分期咱例渊豫冤暂

玉期

域期

芋期

肠系膜下动脉长度渊皂皂袁曾依泽冤
肠系膜下动脉分型咱例渊豫冤暂

玉型

域型

芋型

郁型

手术时间渊皂蚤灶袁曾依泽冤
术中出血量渊皂造袁曾依泽冤
术中预防性造口 咱例渊豫冤暂

有

无

术后病理分期咱例渊豫冤暂
玉期

域期

芋期

清扫淋巴结数渊枚袁 曾依泽冤
总体淋巴结阳性率咱例渊豫冤暂
晕燥援圆缘猿 淋巴结数渊枚袁曾依泽冤
晕燥援圆缘猿 淋巴结阳性率咱例渊豫冤暂
术后首次肛门排气时间渊凿袁曾依泽冤
术后住院时间渊凿袁曾依泽冤
腹腔引流总量渊皂造袁曾依泽冤
腹腔引流管停留时间渊凿袁曾依泽冤
肛门引流管停留时间渊凿袁 曾依泽冤
尿管停留时间渊凿袁曾依泽冤
排尿功能障碍咱例渊豫冤暂

有

无

吻合口出血咱例渊豫冤暂
有

无

吻合口瘘咱例渊豫冤暂
有

无

低位结扎组

渊缘圆 例冤

猿圆渊远员援缘冤
圆园渊猿愿援缘冤
缘猿援怨依员猿援缘
圆缘援怨依圆援园
远援源依圆援猿

圆渊猿援愿冤
圆苑渊缘员援怨冤
圆猿渊源源援圆冤
猿怨援猿依员园援源

猿园渊缘苑援苑冤
苑渊员猿援缘冤
员源渊圆远援怨冤
员渊员援怨冤

员源圆援圆依圆愿援远
苑园援怨依缘圆援缘

员苑渊猿圆援苑冤
猿缘渊远苑援猿冤

源渊苑援苑冤
圆猿渊源源援圆冤
圆缘渊源愿援员冤
圆源援怨 依缘援苑
员苑渊猿圆援苑冤
圆援源 依员援员
圆渊猿援愿冤

圆援怨 依员援员
愿援猿 依员援怨

圆猿园援愿依怨圆援员
缘援缘 依园援怨
猿援员依员援猿
远援猿依员援愿

圆渊猿援愿冤
缘园渊怨远援圆冤

员渊员援怨冤
缘员渊怨愿援员冤

园
缘圆渊员园园冤

高位结扎组

渊缘圆 例冤

猿员渊缘怨援远冤
圆员渊源园援源冤
缘圆援苑依员圆援怨
圆缘援源依圆援缘
远援苑依圆援猿

源渊苑援苑冤
圆源渊源远援圆冤
圆源渊源远援圆冤
猿怨援员依愿援源

圆愿渊缘猿援愿冤
远渊员员援缘冤
员远渊猿园援愿冤
圆渊猿援愿冤

员猿怨援远依圆苑援圆
愿园援园依源怨援怨

员猿渊圆缘援园冤
猿怨渊苑缘援园冤

圆渊猿援愿冤
圆苑渊缘员援怨冤
圆猿渊源源援圆冤
员远援怨依源援圆
员缘渊圆愿援愿冤
员援缘 依园援愿
员渊员援怨冤
圆援怨 依员援员
愿援缘 依员援远

圆员怨援圆依苑猿援源
缘援源 依园援怨
猿援园 依员援员
远援源 依员援缘

猿渊缘援愿冤
源怨渊怨源援圆冤

园
缘圆渊员园园冤

圆渊猿援愿冤
缘园渊怨远援圆冤

孕 值

员援园园园

园援远猿缘
园援圆远远
园援缘苑怨
园援远源怨

园援愿愿源
园援愿怨源

园援远猿远
园援猿远远
园援缘员苑

园援缘愿远

园援园园员
园援愿猿圆
园援园园员
员援园园园
园援苑愿怨
园援缘园缘
园援源愿圆
园援苑源远
园援愿苑1
园援远愿远
员援园园园

员援园园园

园援源怨缘

注院 陨酝粤院肠系膜下动脉曰 蕴悦粤院左结肠动脉曰 杂粤院乙状结肠动脉曰
杂砸粤院直肠上动脉

图 圆 陨酝粤 分支分型的 悦栽 三维重建及相应的术中代表图 圆葬援
陨酝粤 玉型曰圆遭援陨酝粤 域型曰圆糟援陨酝粤芋型曰圆凿援陨酝粤郁型
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的困难袁 在 陨酝粤 的显露游离以及结扎部位的问题

上袁存在着不可避免的劣势咱员园暂遥
根据 蕴悦粤尧杂粤 及 杂砸粤 之间的关系袁陨酝粤 分支

分型共有 源 种遥 而 陨酝粤 的长度也在 员怨 耀 远源 皂皂 之

间变异咱员员鄄员圆暂遥 术中如何根据不同分型选择性保留血

管及清扫淋巴结袁是困扰手术者的难题遥 通过术前

腹盆腔增强 悦栽袁对下腹部血管进行三维重建袁可获

知 陨酝粤 的长度尧分支分型以及根部淋巴结的情况遥
因此袁在术中保留 蕴悦粤袁对 陨酝粤 进行选择性低位结

扎并行根部淋巴结清扫袁将较以往变得更加精准及

可靠袁并可缩短术中解剖血管的时间袁减少清扫不

足或错误结扎的机会遥
综合目前众多的研究结果袁 高位和低位结扎

陨酝粤 各有优劣袁 但缺乏高级别的循证医学证据袁大
量的回顾性统计以及荟萃分析亦未能给出明确答

案咱员猿鄄员缘暂遥 一部分学者认为袁陨酝粤 高位结扎可更好地

清扫根部淋巴结尧降低吻合口张力尧提供准确的肿

瘤分期袁从而使患者获得更长的总体生存期遥 但由

于根部结扎会减少吻合口近端血供袁增加吻合口瘘

发生风险袁并损伤自主神经功能遥 而另一部分学者

认为袁低位结扎 陨酝粤 后袁因保留左结肠动脉袁可增

加吻合口近端血供袁并保护自主神经功能袁而且在

操作上也相对简单遥 但却存在淋巴结清扫不足尧从
而增加转移复发的概率遥

本研究根据 陨酝粤 分支分型进行根部淋巴结的

精准清扫袁低位结扎组中获取淋巴结总数为渊圆源援怨 依
缘援苑冤枚袁显著多于对照组渊员远援怨 依 源援圆冤枚渊孕 约 园援园缘冤曰
在根部 晕燥援圆缘猿 淋巴结获取数上袁低位结扎组为渊圆援源
依 员援员冤枚袁亦优于高位结扎组的渊员援缘 依 园援愿冤枚 渊孕 约
园援园缘冤 袁显示 蕴粤晕阅 术式在获取淋巴结数上具有明

显优势曰也因此说明 蕴粤晕阅 对于肿瘤的 晕 分期有

更高的可信度遥 但两组术后病理分期及根部淋巴

结的阳性率差异均无统计学意义 渊分别 孕 越 园援缘愿远
和 孕越 员援园园园冤袁 这提示根部淋巴结的清扫不一定会

影响肿瘤的临床病理分期袁告诉我们需要重新考虑

根部淋巴结清扫的必要性遥
目前的研究表明袁吻合口血供及张力是引起吻

合口瘘的重要因素袁 而 陨酝粤 的结扎部位亦是引起

血供缺乏及张力过大的因素之一咱员远暂遥 本研究中袁低
位结扎组精准保留 蕴悦粤袁 术后均未出现吻合口瘘曰
而采取传统高位结扎模式组的患者袁 出现了 圆 例

渊猿援愿豫冤吻合口瘘遥 虽然两组差异无统计学意义袁但
我们预期袁随着样本量的增加袁两组间吻合口瘘发

生率有可能会出现差异遥 但从另一方面上看袁低位

结扎组中出现 员 例吻合口出血袁 这亦提示着保留

蕴悦粤 有可能增加吻合口出血的风险遥
陨酝粤 的结扎位置有可能损伤腹盆丛的自主神

经袁 具体表现为术后排尿功能及性功能的改变咱员苑暂遥
本研究中低位结扎组和高位结扎组术后出现排尿

功能障碍的比例分别为 猿援愿豫和 缘援愿豫袁差异无统计

学渊孕 跃 园援园缘冤袁但因为较低的血管结扎层面可更好

地保护自主神经袁我们预期在增大样本量后袁低位

结扎组的优势会更加显著遥
在本组 员园圆 例手术中袁蕴粤晕阅 在提高淋巴结获

取数以及减少吻合口瘘发生率方面均优于传统高位

结扎方法曰在手术耗时尧术中出血量和术后出血等方

面差异并无统计学意义遥因此我们认为袁根据肠系膜

下动脉分支分型精准保留左结肠动脉及清扫根部淋

巴结的腹腔镜直肠癌根治术是可靠尧安全的遥
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第十二届全国结直肠肛门外科
新技术新进展研讨会会议纪要
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野第 12 届全国结直肠肛门外科新技术新进展研讨会暨

中国医师协会肛肠医师分会肛肠疾病专家委员会学术年

会尧中国 NOSES 全国巡讲渊长沙站冤尧第 4 届全国结直肠肛

门外科青年医生手术视频大奖赛冶由中国医师协会肛肠医

师分会尧 中国医师协会结直肠肿瘤分会和湖南省医学会外

科学专业委员会结直肠肛门外科学组共同主办袁中国医师

协会中西结合分会肛肠病专业委员会尧中国医师协会结直

肠肿瘤分会早诊早治专业委员会尧湖南省中药和中西结合

学会大肠肛门病专业委员会协办袁湖南省人民医院承办袁于
2017 年 12 月 8要10 日在湖南省长沙市举行遥大会得到来自

叶中华胃肠外科杂志曳尧叶中华结直肠疾病电子杂志曳尧叶结直

肠肛门外科杂志曳尧叶中华炎性肠病杂志曳和叶医师报曳等学术

期刊的大力支持遥
大会非常荣幸地邀请到了中国工程院院士黎介寿教授

以及来自全国各地的近百位结直肠肛门外科专家学者前来

传经送宝袁有 500 余位代表参会遥 会议期间袁举行了中国医

师协会肛肠医师分会肛肠疾病专家委员会成立仪式遥 黄忠

诚主任当选首届专家委员会主任委员袁 专家委员会挂靠湖

南省人民医院结直肠肛门外科遥 这一专委会的成立袁将会更

好地推动我国结直肠肛门外科事业的发展遥
本次大会的特点有院渊1冤 黎介寿院士亲自莅临会议并

做精彩演讲袁让与会者受益匪浅曰渊2冤会议期间袁有几十位

国内著名专家学者就结直肠肛门外科领域的新进展尧新技

术尧新理念进行了精彩的专题学术报告袁并与参会代表进

行了广泛而深入的交流曰渊3冤会议同时进行了中国 NOSES
巡讲渊长沙站冤袁王锡山教授及各位专家学者袁就目前中国

NOSES 手术开展的现状及发展方向进行了详细的介绍曰
渊4冤大会还邀请了汪建平等 5 位全国知名专家进行了不同

类型的结直肠肛门手术演示袁让与会者亲眼目睹了各位专

家的精湛手术技艺曰渊5冤举办了第四届全国结直肠肛门外

科青年医生手术视频大奖赛决赛袁参赛作品较往年有明显

提高袁体现了我国中青年结直肠外科医师手术水平的不断

进步袁得到了专家评委的一致肯定曰渊6冤会议除主题演讲外袁
还分 3 个分会场袁分别围绕结直肠肿瘤热点问题尧结直肠

外科野名家点睛冶尧加速康复外科尧结直肠肛门良性疾病高

峰论坛渊炎性肠病袁便秘专题袁肛肠手术野飞刀秀冶冤等多个

专题进行袁 湖南省人民医院结直肠肿瘤 MDT 团队参加了

结直肠癌热点问题讨论袁受到了与会专家和代表的高度评

价曰肛门良性疾病分会场座无虚席袁各位名家的精彩演讲

让人击节曰结直肠外科野名家点睛冶分会场袁各位专家教授

就结直肠外科的新技术尧新进展与广大与会者进行了深入

交流和讨论袁会场学术氛围十分浓厚遥 与会者在两天半的

会议期间里享受了一场学术的饕鬄盛宴遥
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