
 

中国医师对结直肠癌诊疗规范和指南认知的抽样调查报告  附件问卷 

第 1 阶段调查问卷 
 
一、甄别问卷 
1.城市 
2.医院级别 
3.医生科室 
4.具体外科科室 
5.具体内科科室 
6.医生职称 
 
二、主问卷 
1. 您最熟悉以下哪些结直肠癌诊疗规范？ 
A.中国结直肠癌诊疗规范(2015) 
B.NCCN 临床实践指南：结肠癌(2017.V1) 
C.中国临床肿瘤学会(CSCO)结直肠癌诊疗指南(2017.V1) 
D.ESMO 欧洲临床肿瘤协会结直肠癌诊疗指南 
 
2. 您临床实践遵循以下哪些结直肠癌诊疗规范，进行结直肠癌疾病的诊断和治疗？ 
A.中国结直肠癌诊疗规范(2015) 
B.NCCN 临床实践指南：结肠癌(2017.V1) 
C.中国临床肿瘤学会(CSCO)结直肠癌诊疗指南(2017.V1) 
D.ESMO 欧洲临床肿瘤协会结直肠癌诊疗指南 
 
3. 直肠癌的局部分期检查推荐以下哪个 
A.盆腔 MRI 
B.盆腔 CT 
C.直肠腔内超声 
D.PET-CT 
E.不知道 
 
4. 结直肠癌的分期诊断中，哪一个检查并非必要？ 
A.胸部 CT 
B.盆腔核磁 
C .PET-CT 
D.肠镜检查 
E.不知道 
 
5. 结直肠癌的病理检查淋巴结应达到多少枚 
A.11 
B.12 
C.13 
D.14 
E.不知道 
 
6. 结直肠癌临床分期以哪个字母表示？ 
A.cTNM 
B.bTNM 
C.dTNM 
D.pTNM 
E.不知道 



 
7. T3 以上的中低位直肠癌，建议 
A.术前化疗 
B.术后放疗 
C.术前放化疗 
D.术后放化疗 
E.不知道 
 
8. 您所有的结直肠癌患者中，有多少患者需要进行化疗方案？ 
A. 0~20% 
B. 20%~40% 
C. 40%~60% 
D. 60%~80% 
E. 80%~100% 
 
9、这些需要进行化疗的患者中，实际进行了化疗的比例是多少？ 
F. 0~20% 
G. 20%~40% 
H. 40%~60% 
I. 60%~80% 
J. 80%~100% 
 
10. 早中期结直肠癌术后辅助化疗中，您更多选用以下哪种方案是？ 
A. FOLFOX 
B.XELOX 
C.FOLFIRI 
D.XELIRI 
E.5-FU 单药治疗 
F.卡培他滨单药治疗 
G.转肿瘤科 
H.早期不用化疗 
I.看是否有高危因素和 MMR 的表达情况而定 
J.高危Ⅱ期，可选择单药。 
K.二期肿瘤不推荐常规化疗，根据术后病理高危因素判断是否化疗 
L.不化疗 
 
11. 晚期结直肠癌的一线化疗方案。您更多选择哪种方案？ 
A. FOLFOX 
B.XELOX 
C.FOLFIRI 
D.XELIRI 
E.肿瘤科 
F.根据年龄，体质状况 
G.都用 
H.SOX 
 
12. 组织标本 MMR 或者 MSI（微卫星不稳定性）的检测，如为 dMMR（错配修复缺陷）

或 MSI-H（微卫星不稳定），以下表达正确的是 
A.推荐氟尿嘧啶类药物的单药辅助化疗 
B.不推荐氟尿嘧啶类药物的单药辅助化疗 
C.推荐氟尿嘧啶类药物的联合用药辅助化疗 
D.不推荐氟尿嘧啶类药物的联合用药辅助化疗 
E.不知道 
 



13. 关于伊立替康表达错误的是 
A.腹泻是常见副作用 
B.可以用于结直肠癌辅助化疗 
C.和奥沙利铂互为肠癌一二线药物 
D.可用于结直肠癌肝转移的术前新辅助化疗 
E.不知道 
 
14. 结直肠癌最常用的靶向药物是 
A.注射用曲妥珠单抗 
B.吉非替尼片 
C.贝伐珠单抗注射液 
D.盐酸厄洛替尼片 
E.西妥昔单抗注射液 
F.不知道 
G.左半选西妥昔，右半选贝伐 
H.分左、右半结肠，左半常用西妥昔，右半常用贝伐 
I.贝伐和西妥昔 
J.贝伐，爱必妥 
K.KRS/NRS/BRAF.突变首选贝伐，野生型选西妥，若 Her-2+选用赫赛汀 
 
15. 不是结直肠癌常规复查内容的是 
A.胸部 CT 
B.腹部超声 
C.CEA 
D.PET-CT 
E.不知道 
 
16. 中低位直肠癌手术应遵循什么原则 
A.CME 原则 
B.TME 原则 
C.TaTME 原则 
D.TEM 原则 
E.不知道 
 
17. 您认为 2015 年版的结直肠癌诊疗规范有哪些需要改进的地方？ 
开放题 
 
18. 您认为更新版的结直肠癌诊疗规范用什么宣传方式更好？ 
开放题 
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二、主问卷 
1. 对于潜在可切除的转移性结直肠癌患者，是否进行转化治疗？如果是，您通常采用

以下哪些治疗方案？ 
A.FOLFOX 或 FOLFIRI 或 CapeOX 
B.FOLFOXIRI 
C.FOLFOX/ FOLFIRI+西妥昔单抗 
D.FOLFOX/ FOLFIRI/ CapeOX+贝伐单抗 
E.卡培他滨+贝伐单抗 
F.不进行转化治疗/不能进行转化治疗 
 
2. 如果进行转化治疗靶向治疗药物贝伐珠单抗，您一般用于什么类型的患者？ 
A.左半(K)RAS 野生， BRAF 野生患者 
B.左半(K)RAS 野生， BRAF 突变患者 
C.右半(K)RAS 野生 
D. (K)RAS 突变患者 
E. (K)RAS 状态未知的患者(未送检患者) 
 
3. 如果进行转化治疗靶向治疗药物西妥西单抗，您一般用于什么类型的患者？ 
A.左半(K)RAS 野生， BRAF 野生患者 
B.左半(K)RAS 野生， BRAF 突变患者 
C.右半(K)RAS 野生 
D. (K)RAS 突变患者 
E. (K)RAS 状态未知的患者(未送检患者) 
 
4. 对于转移性结直肠癌患者，手术治疗进展后，是否在科室进行姑息治疗？如果是，

您通常采用以下哪些治疗方案？ 
A.FOLFOX 或 FOLFIRI 或 CapeOX 
B.FOLFOXIRI 
C.FOLFOX/ FOLFIRI+西妥昔单抗 
D.FOLFOX/ FOLFIRI/ CapeOX+贝伐单抗 
E.卡培他滨+贝伐单抗 
F.不进行姑息治疗/不能进行姑息治疗 
 
 
5. 如果进行姑息治疗靶向治疗药物贝伐珠单抗，您一般用于什么类型的患者？ 
A.左半(K)RAS 野生， BRAF 野生患者 
B.左半(K)RAS 野生， BRAF 突变患者 
C.右半(K)RAS 野生 
D. (K)RAS 突变患者 
E. (K)RAS 状态未知的患者(未送检患者) 
 
 
6. 如果进行姑息治疗靶向治疗药物西妥西单抗，您一般用于什么类型的患者？ 
A.左半(K)RAS 野生， BRAF 野生患者 
B.左半(K)RAS 野生， BRAF 突变患者 
C.右半(K)RAS 野生 
D. (K)RAS 突变患者 
E. (K)RAS 状态未知的患者(未送检患者) 
 
 
7. 您在为 mCRC 患者制定最佳药物治疗方案时的依据有哪些？您最关注下列哪些因

素？ 



A.指南推荐 
B.临床证据 
C.个人经验 
D.患者 ECOG 评分 
E.治疗费用 
F.方便性 
G.生物标记物 
H.患者及家属意愿 
I.药物副反应 
 
8. 学术活动议程中，有一个环节是“临床实践 Workshop”，我们将以讨论的形式开展，

以下哪些主题您比较感兴趣？ 
 
（1）CRC 外科讨论话题 
A.结直肠癌肝转移转化治疗选择何方案最佳？ 
B.转化治疗后进行手术，术后是否需要继续全身治疗？ 
C.初始可切除的 mCRC 患者，新辅助治疗的价值和适用人群 
D.Ⅲ期辅助治疗的选择， XELOX 和 FOLFOX 两个方案如何选择? 
E.直肠癌如果新辅助治疗后达到临床完全缓解（cCR），在日常临床实践中，你的中心

会推荐患者： ①手术， ②观察等待 
F.其他（自填） 
 
（2）CRC 内科讨论话题 
A.mCRC 患者靶向药物的选择以及治疗顺序 
B.BRAF 突变型患者的治疗探索 
C.直肠癌患者术前放化疗的适应人群和治疗策略 
D.一期和二期的结肠癌患者是否需要化疗？ 
E.其他（自填） 
 

 


